
 



 соревнований с включением нормативов ГТО  
1-11 классов 

директора по 
воспитательной 

работе 
Руководитель 

ШСК 

Декабрь- май  Составление мониторинга результатов ВФСК 
ГТО 

Учителя 
физической 

культуры 

Заместитель 
директора по 

воспитательной 
работе 

Руководитель 
ШСК 

01-14 сентября 
 

Планирование работы. 

Составление учебного плана. 

Составление программного обеспечения. 

Набор учащихся в объединения 

дополнительного образования и спортивные 
секции, комплектование групп. 

Обучающиеся 
 

Заместитель 
директора по 

воспитательной 
работе 

Руководитель 

ШСК 

27-30 сентября 
 

Составление расписания работы объединений 

дополнительного образования и спортивного 

клуба 

Обучающиеся 
1-11 классов 

Заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе 
Руководитель 

ШСК 

13-17 сентября Дни Здоровья с проведением спортивных 
соревнований: 1 классы- конкурс- выставка «В 
здоровом теле здоровый дух!» 

1-11 классы Педагоги- 
организаторы, 

учителя 

сентябрь День здоровья «Мы любим спорт» 1-9 классы Заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе 
Руководитель 

ШСК 

 

Сентябрь 

Всероссийский День бега- Кросс Нации 1-11 класс Заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе 
Руководитель 

ШСК 

Октябрь Легкоатлетический осенний кросс 1-9 класс Заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе 
Руководитель 

ШСК 

Октябрь  Спортивный праздник, посвященный Дню 
Республики Башкортостан 

1-9 классы Заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе 
Руководитель 

ШСК 

 

Октябрь 

День национальных игр 1-4 классы  Заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе 
Руководитель 

ШСК 



 

Октябрь 

 

Баскетбол по программе «КЭС БАСКЕТ» 
среди юношей и девушек 2005-2006 гг.р. 

Сборная 
школы 

Заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе 
Руководитель 

ШСК 

Октябрь Всероссийский день ходьбы 1-9 классы Заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе 
Руководитель 

ШСК 

Октябрь Школьный этап ВОШ по физической культуре 7-9 классы Заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе 
Руководитель 

ШСК 

Октябрь Всероссийской акции «Физическая культура и 

спорт – альтернатива пагубным привычкам» 
 

1-9 классы Заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе 
Руководитель 

ШСК 

Ноябрь Первенство района по баскетболу среди 
команд юношей и девушек «Оранжевый мяч» 
(муниципальный этап Спартакиады 
школьников) 

Сборная 
школы 

Заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе 
Руководитель 

ШСК 

Ноябрь Муниципальный этап ВОШ по физической 
культуре 

Победители 
ШЭ 

Заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе 
Руководитель 

ШСК 

 

Декабрь 

Первенство школы по пионерболу 
«Новогодний турнир» 

1-4 классы Заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе 
Руководитель 

ШСК 

Декабрь Первенство школы по волейболу «Новогодний 
турнир» 

5-9 классы Заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе 
Руководитель 

ШСК 

Декабрь Первенство района по лыжным гонкам в честь 
открытия Зимнего лыжного сезона 

1-9 класс Заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе 
Руководитель 

ШСК 

Декабрь Шахматы среди юношей и девушек 2008 г.р. и 
моложе 

1-4 классы Заместитель 

директора по 



воспитательной 

работе 
Руководитель 

ШСК 

Декабрь Соревнования Веселые старты «С Новым 
годом!» 

1-4 классы Заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе 
Руководитель 

ШСК 

Январь МЭ Всероссийского фестиваля «Веселые 
старты» 

2-4 классы Заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе 
Руководитель 

ШСК 

 

Январь 

Лыжные гонки среди юношей и девушек 2006 
г.р. и моложе 

Сборная 
школы 

Заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе 
Руководитель 

ШСК 

Январь МЭ республиканской олимпиады школьников 
на Кубок им. Ю.А. Гагарина 

Сборная 
школы 

Заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе 
Руководитель 

ШСК 

Январь Новогодние семейные игры 1-4 классы Заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе 
Руководитель 

ШСК 

Февраль  Школьный этап спортивно-оздоровительного 
фестиваля «Президентские состязания» 

1-9 классы Заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе 
Руководитель 

ШСК 

Февраль 

 

Первенство Стерлитамакского района по 
мини-футболу 

Сборная 
школы 

Заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе 
Руководитель 

ШСК 

Февраль Соревнования по лыжным гонкам в рамках 
Всероссийской массовой лыжной гонки 
«Лыжня России» 

Сборная 
школы 

Заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе 
Руководитель 

ШСК 

Февраль Зимний Фестиваль ВФСК ГТО среди 
обучающихся общеобразовательных 
организаций района 

Сборная 
школы 

Заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе 



Руководитель 
ШСК 

Февраль Месячник оборонно-массовой и спортивной 
работы. Соревнования «А, ну-ка, мальчики» 

1-9 классы Заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе 
Руководитель 

ШСК 

Март Соревнования «Вперед, девчонки» 1-9 классы Заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе 
Руководитель 

ШСК 

Апрель Соревнования по легкой атлетике среди 
юношей и девушек 2008 г.р. и моложе 

Сборная 
школы 

Заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе 
Руководитель 

ШСК 

Апрель  Муниципальный этап спортивно-
оздоровительного фестиваля «Президентские 
состязания» 

Сборная 
школы 

Заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе 
Руководитель 

ШСК 

Апрель Весенний легкоатлетический кросс памяти 
героя Социалистического труда Машкина 
Ф.И. 

Сборная 
школы 

Заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе 
Руководитель 

ШСК 

Май Традиционная легкоатлетическая эстафета, 
посвященная Дню Победы 

Сборная 
школы 

Заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе 
Руководитель 

ШСК 

Май Первенство школы по шашкам 1-4 классы Заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе 
Руководитель 

ШСК 

Июнь Организация летней оздоровительной 
кампании 

1-4 классы Заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе 
Руководитель 

ШСК 







 


